
温泉利用券の対象施設一覧 

 

＊ご利用の際は各施設の営業時間にご注意ください 

＊温泉利用券の有効期限：2026 年 3 月 8 日(日) 

■土佐龍温泉 三陽荘 

太平洋に面した温泉宿。黄金色の温泉は鉄分を多く含み塩分が多く保温効果にも優れる。 

https://maps.app.goo.gl/fBhhqUnhGBY4LK2Z8 （Google マップ） 

アクセス：受付/スタート会場から車で約 35 分  /  高知市から車で約 40 分 

 

 

 

 

 

 

 

■亀の井ホテル高知 

ナトリウム塩化物泉の大浴場は露天風呂や寝湯など様々な浴槽が楽しめる。露天風呂からは仁淀川が一望できる。 

https://maps.app.goo.gl/C2iLsxPavG7x5DPc9 （Google マップ） 

アクセス：受付/スタート会場から車で約 10 分  /  高知市から車で約 30 分 

 

 

 

 

 

 

 

■中津渓谷 ゆの森 

代表的な仁淀ブルースポットのひとつ『中津渓谷』の入口にある温泉宿でレストランを併設。 

https://maps.app.goo.gl/jA7YD6nwq21WBF9s7 （Google マップ） 

アクセス：受付/スタート会場から車で約 45 分  /  高知市から車で約 80 分 

 

 

 

 

 

 

【第 2 回 ONSEN・ガストロノミーウォーキング in 仁淀ブルー】 

https://maps.app.goo.gl/fBhhqUnhGBY4LK2Z8
https://maps.app.goo.gl/C2iLsxPavG7x5DPc9
https://maps.app.goo.gl/jA7YD6nwq21WBF9s7


■吾北むささび温泉 

鉄分を多く含んだあかね色のお湯が特徴の温泉。歩行浴やトレーニングジム、サウナを併設。代表的な仁淀ブルースポッ

トのひとつ『にこ淵』に最も近い。 

https://maps.app.goo.gl/h7b6WTnCe3a9GZtE9 （Google マップ） 

アクセス：受付/スタート会場から車で約 35 分  /  高知市から車で約 55 分  /  にこ淵から車で約 20 分 

 

 

 

 

 

 

 

■木の香温泉 

道の駅木の香に併設されている温泉。仁淀川エリアの北の玄関口に位置している。 

https://maps.app.goo.gl/duFLqaGGxo6CmhhFA （Google マップ） 

アクセス：受付/スタート会場から車で約 70 分  /  高知市から車で約 100 分  /  にこ淵から車で約 30 分 

 

 

 

 

 

 

 

■土佐和紙工芸村くらうど（仁淀川の伏流水を使った薬湯） 

数種類の薬草が入ったブレンド湯が楽しめる。土佐和紙の体験やレストラン、直販所などを併設。 

https://maps.app.goo.gl/g35fR5bQGS2hTEcW7 （Google マップ） 

アクセス：受付/スタート会場から車で約 20 分  /  高知市から車で約 40 分  /  にこ淵から車で約 35 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊温泉利用券に関するお問い合わせ先＊ 

ONSEN・ガストロノミーウォーキング in 仁淀ブルー実行委員会 

事務局：（一社）仁淀ブルー観光協議会   TEL：0889-20-9511    

https://maps.app.goo.gl/h7b6WTnCe3a9GZtE9
https://maps.app.goo.gl/duFLqaGGxo6CmhhFA
https://maps.app.goo.gl/g35fR5bQGS2hTEcW7

